OPT-X

Mesures oculaires automatiques,
a quoi faut-il faire attention ?
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OPT-X

Mesures oculaires automatiques,
a quoi faut-il faire attention ?

Aucun intéréts commerciaux ou personnels avec quelconques produits
ou entreprises mentionnés dans cette présentation.
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Presentation des appareils

s Comment ca fonctionne ?
& Domaines d’utilisation

/I\  Facteurs perturbateurs

o) 7 .

" Réussir sa mesure

& Troubleshooting : reconnaitre les sources d’erreur
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Instruments de mesure automatises

Prescribing VS Screening

. AUtO_, . Keratograph!e/ Blomejcrle Tonometrie Pachymétrie Périmétrie Funduscopie
réfractométrie Tomographie oculaire
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OPT-X

[’hygiene avant tout

* Désinfection a faible niveau
e Surfaces en contact avec peau intacte uniquement (pas mugqueuses)

* Désinfection entre chaque patient
* Mains et surfaces de contact
* Devant le patient
 Eviter les papiers de protection pour les mentonnieres

e Choisir les bons produits : alcool 70-90%
e Connaitre les éléments sensibles sur vos appareils
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hygiene, prévention et OPT-X
contréle de l'infection

-
CENTRE HP( I
LENTILLES

DE CONTACT

FICHE TECHNIQUE

Soins ambulatoires et a domicile - désinfectants de surface

Désinfectants de surfaces
Précautions / Risques

Principe actif

Usage clinique Spectre activité Incompatibilité Conservation Remarques

Alcools Désinfection du petit | Gram + : +++ Non actif sur les Avec d'autres Jusqu'a la date Aucune toxicite
(alcool éthylique) | matériel médico- Gram - © +++ spores désinfectants de peremption Tendance a durcir les
chirurgical

Inflammable, volatil Fermer aprés plastiques

Mycobactéries: ++ ; . .
chaque emploi Pas d’action rémanente

Spores : -
Virus : +
Champignons: +

Desinfection du Gram + : +++ - Trés irritant sur la - Biodegradable
matériel médico- Gram - : +++ peau et les - Ne peut pas étre utilisé
chirurgical, surfaces Mycobactéries: + mugqueuses comme antiseptique
Aldéhydes Spores - +4 - Allergisant - Inactivé par les matiéres
pores - - Odeur désagréable organiques
Virus - + - Doit étre manipulé - Fixe les prions
Champignons: ++ avec des gants
Utilisés avec Gram + : +++ Réaction Substances Si solution de pré- Non actif sur les spores
. d'autres principes | Gram - : + d’hypersensibilité anioniques désinfection, et les mycobactéries
Ammoniums actifs Mvcobactéries: - Doit étre manipulé ex. savon changer toutes les ainsi que certains Gram-
quaternaires ycobacteries: Autres i Attention & la
Chl d . avec des gants 2 semaines
(Chlorure de Spores : - o désinfectants contamination des
benzalkonium Ne pas utiliser avec .
) Virus © +/- les composés solutions moussantes
Champignons: ++ anioniques
Amines Desinfection des ram + : ++ - Pas de toxicite connue |-  Aldehydes - n association avec les
(Glucopro-tamine, | surfaces et des Gram - : ++ -  Substances amr{loniu_ms
Alkylamine) instruments L anioniques, quaternaires
Mycobactéries : ++ ex. savon 12 mois (Alkylamine)
Spores : ++ - Autres - Peu actif sur les virus
Virus : ++ désinfectants enveloppés
] Champignons : +
2©

https://www.hpci.ch/prevention/fiches-techniques/contenu/soins-ambulatoires-et-%C3%A0-domicile-d%C3%A9sinfectants-de-surface
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CENTRE

LENTILLES
DE CONTACT

Désinfectants de surfaces (2)

Principe actif

Composés
chlorés

(Eau de Javel)

Oxydants
(eau
oxygénée,
permanganate
de potassium,
acide
peracétique)

Usage clinique

- Désinfection des
surfaces (javel)

- Désinfection des
filtres hémodialyse
(acide péracetique)

- Désinfection eau
(permanganate de
potassium)

Spectre activité

Gram + : +++
Gram - ; +++
Mycobactéries : +
Spores : ++
Virus © ++

Gram + : +++

Gram - (+++
Mycobactéries :++

Spores +++
Virus : +
Champignons : +

Précautions/Risques

Irritant & forte
concentration

Corrosif pour les
métaux

- Produits desséchants
et dangereux

- Risque de brilures

- Ne pas utiliser pour
irrigations de cavités

- Pas de contact avec
les yeux

- Explosif

Incompatibilité

Metaux

- Corrosif pour les
metaux

Conservation

-Non dilué: 1
mois au frigo

- Dilué: utiliser tout
de suite

Remarques

Ne pas mélanger avec
d’autres produits
Attention a la date de
validite

Coloration brune

Phénols

- Désinfection des
surfaces et du
matériel de soins

Gram + : +++
Gram - © +++
Mycobactéries : +
Spores : -

Virus : +/-
Champignons : +

- Non sporicide
- Trés irritant pour la
peau

- Corrosif pour le
caoutchouc et certains
plastiques

- Néfaste sur le plan
écologique

- Large spectre d’action

- Facile & associer avec
un detergent

- Peu inactive par mat.
organiques

https://www.hpci.ch/prevention/fiches-techniques/contenu/soins-ambulatoires-et-%C3%A0-domicile-d%C3%A9sinfectants-de-surface
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Autorefractometrie

Comment ¢a fonctionne ?

* Analyse de I'image infrarouge réfléchie par la rétine par un
microprocesseur

» Différences dans les criteres analysés

* Rayon infrarouge
e |nvisible
e Controle de I'accommodation
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Autorefractometrie
Domaines d’utilisation Facteurs perturbateurs
e Réfraction objective e Accommodation
* Régularité cornéenne * Myopie instrumentale
* Souvent combiné a d’autres * Opacite
fonctions * Cataracte
e Ptérygion
* Cicatrices

Alternatives

. .  Mauvaise fixation
* Skiascopie
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LENTILLES

DE CONTACT

OPT-X

Autorefractometrie

Réussir sa mesure

* Instructions au patient
e But de la mesure

* Décrire objet de fixation
* Focus et defocus
* Rester détendu / naturel

* Position
e Appui menton / front
e Alignement

* Hauteur de la mentonniere
e Deux yeux ouverts et dégagés

* Eclairage ambiant

https://www.nidek.fr/auto-
refractometres/ar-1-ark-1/

i
1
i

https://www.zeiss.ch/vision-care/fr/pour-les-
opticien/equipement-optique/refraction/analyse-
www.centrelentilles.ch

visuelle-et-profil-visuel.html
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CENTRE OPT-X
LENTILLES

Autorefractometrie

DE CONTACT

Toubleshooting

e Difficultés a centrer
 Position du patient/ fixation

* Difficultés a faire le focus
 Mode automatique -> manuel

e Qualité de la mesure

* Observer la mire
e Centrée, réguliere, nette?

* Observer le patient pendant la

mesure https://www.lnaghtnews.com.au/collaboratlve-care-m-
keratoconus-dr-brendan-cronin/
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Autorefractometrie

Valeurs autoréfractometre : détendu vs stress accommodatif
Réfraction subjective : sph. -1.25 dpt OU

02:59 29 AUG 2023 PM 03:04
29,AUG_20%3'26F1’1‘:|1 5 B 28 s
SN:4430435 SN: 4430435
REF. DATA REF. DATA
UD: 12.00 cYL: (=) UD: 12.00 cYL: (=)
R> S C A <R> S C A

- 1.25 - 5.00

1.25 - 5.00

- 1.25 -~ 5.00

- 1.25 - §5.00

S.E. - 1.25 s.E. - 5.00

S C A C A
> 35 - 850 152 > Sy - %5 s

- 1.25 - 0.2% 156 - 7.00 - 1.75 2

- 1.25 - 0.25 170 - 7.00 - 1.75 1

- 1.25 - 0.25 156 - 7.00 -~ 1.75 2

S.E. - 1.50 s.E. - 8.00
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CENTRE OPT'X

Autorefractometrie

DE CONTACT

Chez les enfants
* Sous cycloplégie
* limiter la surestimation de la myopie
» Skiascopie
* Mesure objective la plus fiable sans
cycloplégie
* Plusoptix

* Sphere et équivalent sphérique correlent
avec autoréfractométrie sous cyclo. ——

* Meilleure fiabilité en cas de myopie

¢ Reg!\ementatlons Cantonales https://www.plusoptix.com/fileadmin/Images
* Age de prise en charge [Products/A16/Plusoptix A16 front-view.jpg
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Kératomeétrie

Comment ¢a fonctionne ?
* Projection d’une mire (disque placido) sur la cornée

* 'image réfléchie par la cornée du sujet est captée par une cameéra et
analysée

* Distorsions de l'image réfléchie permettent de reconstituer la forme de |la
cornée
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OPT-X

Keratometrie
Domaines d’utilisation Facteurs perturbateurs
* Régularité cornéenne * Irrégularité cornéenne
* Adaptation de lentilles de * Film lacrymal instable
contact « Mauvaise fixation
* Module ceil sec * Lumiére parasite

Alternatives
* Ophtalmometre

* Tomographie cornéenne
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OPT-X

CENTRE

LENTILLES
DE CONTACT

Kératomeétrie

Réussir sa mesure

* Instructions au patient
* Fixer la lumiere rouge

e Cligner 1x puis ouvrir grand les yeux
e appareil pré-centré

* Position
e Appui menton / front
* Yeux a hauteur de la marque noire

* Deux yeux ouverts et dégagés

» Légere rotation de la téte pour éviter
ombre du nez

[ Dans |’Obscurité Rh: gaomm  Ki: 4120  exch(30%: 0s0  Aash: 22

Rv: B.05mm  K2: 4190 exc.v. (307): 0.59  Mdev: 9275

Puplle: 2.51mm X: -Z85%m  ¥: 18%m THLC :

®  Rmin: 7.98mm l 100um ¥: 120|:|'m AA come total: m%'

Rm: 8.12mm Km: 4160  exc.(30%: 0.5 Astig.: 0.7 Boor.: 12.13mm XD 47 ¥: -2hum (SagHgtDifig) DifHtSag @8mm:  20um
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CENTRE OPT-X

Kératomeétrie

LENTILLES
DE CONTACT

Toubleshooting

* Déclenchement automatique
defaillant malgré une mire centree,
nette et réguliere

e Diminuer I'éclairage
e Cornée irréguliere

* Mode automatique -> manuel
* Film lacrymal instable

* Diminuer la durée de la mesure
* Larmes artificielles

 Mauvaise fixation

Données kératomeétrigues

o Communication/encouragements Rh: s0smm  Kii 480 ech(O%: 045 Ah: 1648t T A Rl 24w x0m  yidem  KG
° CaCher un CE|I Rv: 7.69mm  K2: 4390  ecw(0% 041 Adsv: 7450 %-.,; ..b" Rmin: 7.62mm  X: -1300um  ¥: -2800um  AAcomée total: 4%

Rm: 7.87mm Km: 4230 exc(30%: 043 Astg.: -2.00 Beor. : 11.78mm | XD 538um ¥i -93um (SagHotDif @) DifHtSag@amm: &0um
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Larmes artificielles: oui ou non ?

e Efficacité des larmes artificielles sur la reproductibilité des mesures
kératométriques discutée
* Eventuelle amélioration de I’astigmatisme cornéen j

* Plusieurs types gouttes testées
* Pas de différence significative
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Tomographie corneenne

Comment ¢a fonctionne ?

e Caméra Scheimpflug rotative
e Reconstruction d’'un volume a l'aide d’images en coupe
* 3D
* Avantages
* Mesure du limbe au limbe
* Capture la face antérieure et postérieure de la cornée
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CENTRE

LENTILLES
DE CONTACT

Tomographie corneenne

Réussir sa mesure

* Instructions au patient

* Fixer le centre du trait bleu en
rotation

* Cligner 1x puis garder les yeux
ouverts pour toute la durée de Ia
mesure

* Ouvrir grand les yeux
* Position

* Appui menton / front
* Yeux a hauteur de la marque noire

e Deux yeux ouverts et dégagés | g
° ’ L4 OCULUS PENTACAM INSTRUCTION MANUAL
Da ns I ObSCU rlte https://www.manualslib.com/manual/1897

844/0culus-Pentacam.html
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CENTRE

LENTILLES
DE CONTACT

Tomographie corneenne

Arabyond e [ eem ok
Toubleshooting e e
* Obscurité insuffisante D
* Quverture insuffisante des yeux iiee [ v
/ obstacle s Tig =
. LoSeg Codmunus [0 @ OK
* Clignement pendant la mesure s b scacac
A grenen (< [#a  coom ox
* Centrage instable au cours de Ia e
mesure
. . . 3D Model Deviation ! m—
¢ M a u Va I S e fl Xa t I O n Fig. 11-2: Examination Quality Specification

OCULUS PENTACAM INSTRUCTION MANUAL
https://www.manualslib.com/manual/1897
844/0culus-Pentacam.html
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Biométrie oculaire

Comment ¢a fonctionne ? Facteurs perturbateurs
* Interférométrie * Opacités

* Rayon infrarouge * Mauvaise fixation

Domaines d’utilisation
* Controle de la myopie

* Mesure profondeur de la
chambre antérieure

e Calcul implants intraoculaires
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OPT-X

Biométrie oculaire

Réussir sa mesure Toubleshooting
* Instructions au patient e Mesurer sans lentilles de contact

* But de la mesure |

* Décrire objet de fixation suries yeux
y Sﬁlz;eCtigPanehra e /oseudophague e Limiter les clignements au

u u u )
PRAgUe/apnaque/p Phad maximum pendant la mesure

* Position

 Appui menton / front e Controler la fixation

* Yeux a hauteur de la marque
* Deux yeux ouverts et dégages

* Eclairage ambiant
Nombre de mesures limité par oeil
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Eclairage
Impacts Quel éclairage privilégier ?
* Diamétre pupillaire e Eclairage ambiant
e Réflexion e Autoréfractométrie
* Biométrie
O e Obscurité
» Kératomeétrie
pr— * Pentacam
o
v
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OPT-X

Mesures oculaires
automatiques, a quoi faut-il
faire attention ?

People who don’t know People who know

Merci pour votre attention

https://www.reddit.com/r/antimeme/comments/10i6az
d/u know or u dont know/?rdt=33902
par baldingpiggy
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